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DATES À RETENIR 

Chères médaillées, chers médaillés, chers partenaires, 

C’est avec un réel plaisir que nous vous présentons cette
nouvelle formule de la Gazette du CDMJSEA49.
Trimestrielle, elle se veut plus approfondie, plus
documentaire, et surtout plus ouverte : une publication
accessible à toutes et à tous, curieux de découvrir,
comprendre et valoriser les dynamiques qui animent notre
territoire.

Fidèle à l’engagement de notre Comité, cette gazette
continuera de mettre en lumière celles et ceux qui, chaque
jour, œuvrent au service de la jeunesse, du sport et de la vie
associative. Derrière chaque action, chaque projet, chaque
initiative, il y a des femmes et des hommes engagés, des
bénévoles passionnés, qui font vivre notre département et
en renforcent le lien social et la cohésion. Cette vitalité du
tissu associatif est une richesse précieuse que nous
souhaitons continuer à valoriser au fil de nos pages.

Dans ce numéro, outre les portrait des bénévoles médaillés
que nous vous proposons de découvrir, nous vous invitons à
prendre du recul et à explorer l’histoire de grands symboles
et événements qui façonnent notre culture collective. Vous
pourrez ainsi (re)découvrir l’histoire des Jeux Olympiques
et Paralympiques d’hiver, mais également celle des Palmes
académiques, témoins de l’engagement en faveur de
l’éducation et de la transmission des savoirs.

Nous espérons que cette nouvelle formule saura retenir votre attention et
nourrir votre intérêt. Comme cette gazette est la vôtre, vous pourrez si
vous le souhaitez nous faire parvenir des articles que nous publierons au fil
de nos prochains numéros.

Nous vous souhaitons à toutes et à tous une très belle lecture.

6 juin 2026 : Rassemblement technique des Jeunes Sapeurs-Pompiers
de Maine-et-Loire à BAUGE-EN-ANJOU

7 juin 2026 : Tout Angers bouge à ANGERS (Lac de Maine)

28 novembre 2026 : Remise des prix du Challenge du jeune bénévole
au SDIS ANGERS-BEAUCOUZE

Le 12 février dernier, notre ami
Jean-Pierre GEINDREAU nous a
quitté. Médaillé d’or JSEA et
ancien administrateur du
CDMJSEA49, Jean-Pierre a
consacré sa vie à la jeunesse, aux
sports et à la musique avec
toujours la volonté de servir
l’intérêt général. 
Le CDMJSEA49 adresse ses
sincères condoléances à sa famille
et à ses amis.  

Jean-Paul DUPUIS
Président du CDMJSEA49
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UNE REMISE ÉMOUVANTE À
TITRE POSTHUME

Samedi 10 janvier 2026, à l’occasion des voeux du Maire de SAINTE-
GEMMES-SUR-LOIRE, deux médailles de la Jeunesse, des Sports et de
l’Engagement associatif ont été remise dont l’une à titre posthume. 

La médaille échelon argent  (promotion de juillet 2025), Madame GIOTTE,
décédée en 2025, a été remise à son mari.

La seconde médaille, échelon bronze (promotion de janvier 2025), a été
remise à Monsieur Henri ANDRE pour son engagement associatif. 

Le Comité départemental des médaillés de la Jeunesse, des Sports et de
l’Engagement associatif de  Maine-et-Loire était représenté par Madame
Michelle PASQUIER, administratrice départementale. 

La traditionnelle cérémonie de la Sainte-
Barbe du Centre de Secours de
DURESTAL, placée sous l’autorité du
Lieutenant-Colonel Ricardo
CARRILHO, s’est tenue le samedi 10
janvier 2026 dans la cour du château
royal de Durtal, devant un public
nombreux venu témoigner son soutien
aux sapeurs-pompiers.

À cette occasion, le Lieutenant-Colonel
Ricardo CARRILHO a reçu des mains
de Noël BLEU la médaille de bronze de
la Jeunesse, des Sports et de
l’Engagement associatif, en
reconnaissance de son engagement au
sein de l’Union Départementale des
Sapeurs-Pompiers de Maine-et-Loire (2ᵉ
vice-président) et de son action en faveur
de la formation des Jeunes Sapeurs-
Pompiers.

Le Comité départemental des médaillés
de la Jeunesse, des Sports et de
l’Engagement associatif de Maine-et-
Loire était représenté par Messieurs
Noël BLEU et Guillaume BERTIN,
administrateurs départementaux. 

L’ENGAGEMENT
AU SERVICE DES

JSP RÉCOMPENSÉ

De gauche à droite : Monsieur GIOTTE, Michelle PASQUIER et Henri ANDRE

Noël BLEU remettant la médaille JSEA au
Lieutenant-Colonel Ricardo CARRILHO

25 ANS D’ENGAGEMENT AU
TÉLÉTHON RÉCOMPENSÉS

Samedi 18 janvier 2026, à l’occasion des voeux
du Maire de CHAZE-SUR-ARGOS, une
médaille de la Jeunesse, des Sports et de
l’Engagement associatif a été remise à Monsieur
Yannick DELAROCHE engagé au Téléthon
depuis 25 ans. 

La médaille a été remise par Monsieur Philippe
BOLO, député de Maine-et-Loire. 

Le Comité départemental des médaillés de la
Jeunesse, des Sports et de l’Engagement
associatif de Maine-et-Loire était représenté par
Madame Charlène PERCHE, Vice-Présidente
du CDMJSEA49.Yannick DELAROCHE, Charlène

PERCHE et Philippe BOLO
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LA JEUNESSE HONORÉE
Mardi 27 janvier 2026, le Comité Départemental des Médailles Jeunesse,
Sports et Engagement Associatif a distingué Yanis PENAULT en lui
remettant son trophée  et son diplôme du Challenge du Jeune Bénévole.
La cérémonie s’est tenue à l’Hôtel de la Ville d'ANGERS, en présence de
Madame Christelle Lardeux-Coiffard 1ʳᵉ adjointe au maire.

Yanis, lycéen de 15 ans, s’engage activement depuis l’âge de 12 ans au service
de l’intérêt général au sein de la MPT Monplaisir  :

participation aux Pieds de Bat’ à Monplaisir
actions favorisant le lien social et le mieux-vivre ensemble
implication dans les petits-déjeuners du mercredi matin 
opérations de ramassage de déchets dans son quartier 
entraide auprès des seniors (journal, pain) 
partage aux habitants de son immeuble de boissons et denrées non
consommées au petit déjeuner du mercredi matin pour lutter contre
l’isolement et le gaspillage 
collecte de bouchons plastiques au profit du handicap 
accompagnement administratif des personnes âgées et en difficulté 

Un parcours exemplaire et inspirant, tourné vers la solidarité, le vivre-
ensemble et la protection de l’environnement.

Véritable pépite et ambassadeur de sa génération, Yanis contribue à
valoriser l’image de son quartier et de la jeunesse et s’impose comme un
modèle d’engagement citoyen, salué par la 1ʳᵉ adjointe de la Ville
d’ANGERS.

Le Comité départemental des médaillés de la Jeunesse, des Sports et de
l’Engagement associatif de Maine-et-Loire était représenté par Messieurs
Noël BLEU et Guillaume BERTIN, administrateurs départementaux. 

De gauche à droite : Noël BLEU, Christelle LARDEUX-COIFFARD Yanis PENAULT 
et Guillaume BERTIN

UN PARCOURS
REMARQUABLE
ET SOLIDAIRE
RÉCOMPENSÉ

Le samedi 14 février 2026, une cérémonie
émouvante a célébré l’engagement de
Madame Maryline BIDON, une bénévole
au parcours remarquable. 

Depuis l’âge de 15 ans, Maryline consacre
son temps et son énergie aux autres. En
2007, elle rejoint ROUGE COEUR -
Ensemble contre l'indifférence, dont elle
devient secrétaire en 2011, puis vice-
présidente en 2017. 
Rouge Coeur lutte contre les maladies
rares, orphelines et le handicap, en menant
des actions de sensibilisation et en
organisant notamment des comédies
musicales inclusives  et des événements de
collecte de fonds dont les bénéfices sont
reversés aux associations nationales.
Maryline BIDON est un véritable moteur
au sein de l’association, contribuant à la
chorégraphie, la mise en scène, l’animation
et l’organisation de repas.
Son engagement va au-delà : elle est
également co-présidente de la Maison de
Quartier « Le Trois-mâts » à Angers , un
lieu d’initiatives citoyennes où l’action
sociale et culturelle est au cœur des projets
pour tous les habitants du quartier.

Le Comité départemental des médaillés de
la Jeunesse, des Sports et de l’Engagement
associatif de Maine-et-Loire était
représenté par Messieurs Noël BLEU et
Guillaume BERTIN, administrateurs
départementaux. 

Alain GASTINEAU remet la médaille de
bronze à Maryline BIDON

https://www.facebook.com/ville.angers?__cft__%5B0%5D=AZaSRgLOciJnDsIve1DgUGrZ3crJfUZafSZwaxnbkL5dRUd6Yp-xruidgngPGH8LigHmTCmT6S3Nid0lEyUHoymH5MFDs5CI78_lhOXKkWurakMNYatNGggdVqRbGQGIyXE7cDuN1FORfCi_T6k0LZHbiEjXIt4LPCwbIJgZWCep-A&__tn__=-%5DK-R
https://www.facebook.com/mptmonplaisir?__cft__%5B0%5D=AZaSRgLOciJnDsIve1DgUGrZ3crJfUZafSZwaxnbkL5dRUd6Yp-xruidgngPGH8LigHmTCmT6S3Nid0lEyUHoymH5MFDs5CI78_lhOXKkWurakMNYatNGggdVqRbGQGIyXE7cDuN1FORfCi_T6k0LZHbiEjXIt4LPCwbIJgZWCep-A&__tn__=-%5DK-R
https://www.facebook.com/RougeCoeur49?__cft__%5B0%5D=AZZWBvlecTdKEjFAwE0AH0MgOobbs0kIL7UMQpdHStGKYsiEUI1fPgLVlYXIwul7gvdfN3lzYcfgHRV6AAfx81jZSeVX2h4_CjcwX4OgSIz7lNGm_O-eUfZ53pb6bhqjHJ-2J1xiLKMufBFRN2WD0w9_flm_lDHqhP_ucvRxC4ICaCa1-C7ghpYRF6KiPnHIyUZ5x-OjFcWzuQ732Yn4FZRv&__tn__=-%5DK-R
https://www.facebook.com/RougeCoeur49?__cft__%5B0%5D=AZZWBvlecTdKEjFAwE0AH0MgOobbs0kIL7UMQpdHStGKYsiEUI1fPgLVlYXIwul7gvdfN3lzYcfgHRV6AAfx81jZSeVX2h4_CjcwX4OgSIz7lNGm_O-eUfZ53pb6bhqjHJ-2J1xiLKMufBFRN2WD0w9_flm_lDHqhP_ucvRxC4ICaCa1-C7ghpYRF6KiPnHIyUZ5x-OjFcWzuQ732Yn4FZRv&__tn__=-%5DK-R
https://www.facebook.com/letroismats?__cft__%5B0%5D=AZZWBvlecTdKEjFAwE0AH0MgOobbs0kIL7UMQpdHStGKYsiEUI1fPgLVlYXIwul7gvdfN3lzYcfgHRV6AAfx81jZSeVX2h4_CjcwX4OgSIz7lNGm_O-eUfZ53pb6bhqjHJ-2J1xiLKMufBFRN2WD0w9_flm_lDHqhP_ucvRxC4ICaCa1-C7ghpYRF6KiPnHIyUZ5x-OjFcWzuQ732Yn4FZRv&__tn__=-%5DK-R
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UNE VIE AU SERVICE DES AUTRES
ET DE LA MÉMOIRE

RÉCOMPENSÉE

PROMOTION OR DU 1ER
JANVIER 2026

Jack GASTINEAU (SAINT-
BARTHELEMY-D’ANJOU)

Par arrêté de la Ministre de la Jeunesse,
des Sports et de l’Engagement associatif,

la médaille d’or de la Jeunesse, des Sports
et de l’Engagement associatif est

attribuée à :
 

Samedi 14 mars 2026, au sein de la caserne du 6e Régiment du Génie, la médaille de la
Jeunesse, des Sports et de l’Engagement associatif – échelon bronze a été remise à
Jean-Michel Poulet.
Fortement engagé dans les associations de combattants et patriotiques, Jean-Michel
POULET a été secrétaire puis vice-président de la 3A6 (Amical des Anciens et Amis du 6)
entre 2019 et 2023, il en est désormais le président.
Outre cette présidence, il honore le monde patriotique et de la Mémoire de plusieurs
autres engagements parmi lesquels :

Président de la 131e section de la Médaille Militaire depuis 2021
Président de l’Association des Porte-Drapeaux d’Angers et sa région depuis 2021
Membre du Conseil départemental pour les anciens combattants et victimes de
guerre – commissions Mémoire et Solidarité depuis 2024
Membre du Comité départemental de la Résistance, de la Déportation et de la
Victoire depuis 2021
Responsable structure pour les porte-drapeaux dans le cadre du SNU depuis 2022

Au-delà de ses responsabilités associatives, Jean-Michel s’investit pleinement dans la
transmission de notre Mémoire collective auprès des jeunes générations et dans la
diffusion de l’esprit patriotique en initiant :

Des interventions auprès d’écoliers d’écoles élémentaires d'Angers sur la mémoire
des guerres 1914-1918 et 1939-1945
De la formation de porte-drapeaux et des actions de Mémoire pour les Cadets de
la Gendarmerie, la Préparation Militaire Marine d’Angers et l’UNOR Anjou.

Jean-Michel Poulet est unanimement apprécié et reconnu par les membres de ses
associations, les associations amies, les responsables militaires de la garnison d’Angers
ainsi que par les élus pour son dynamisme, sa disponibilité, sa gentillesse, ses grandes
qualités humaines et son engagement au service des valeurs de la République.

La médaille lui a été remise par le Colonel Thibault ASCIONE, Chef de Corps du 6e
régiment du génie 

Le Comité départemental MJSEA du Maine et Loire était représenté lors de cette
cérémonie par Noel Bleu et Guillaume BERTIN, administrateurs départementaux.

Le Colonel Thibaut ASCIONE
remet à Jean-Michel POULET la
médaille de bronze de la Jeunesse,

des Sports et de l’Engagement
associatif

PROMOTION ARGENT DU
1ER JANVIER 2026

Marie-Annick COLLAUDIN
(MONTREUIL-JUIGNE)
Michel EXPERT (VARRAINS)
Eric FRESNEAU (MORANNES)
Roland PONGE (LES-PONTS-DE-
CE)

Par arrêté de la Ministre de la Jeunesse,
des Sports et de l’Engagement associatif,
la médaille d’argent de la Jeunesse, des
Sports et de l’Engagement associatif est

attribuée à : 

LE CDMJSEA ADRESSE SES
SINCÈRES FÉLICITATIONS

AUX HEUREUSES
MÉDAILLÉES ET HEUREUX

MÉDAILLÉS

https://www.facebook.com/profile.php?id=100011708771358&__cft__%5B0%5D=AZbBU2NxVHoia4maQ_COSzPR9rqTlKJySmhJ7fYxt6eN4Iscaq0UgVn4pXxewJ-CXbs4mP1qnBX2DoeyGvl1CrnrGbnW0YSPjMjVoD5teGiCkWSCr07TzRVNDLN0DD-H7bqST0jJVg32_px8HV3qtrzpkf9ibbj9ySX0zGqktbq2PHscDdi0_b43D3l6IGIiIcsqg7MLn7hxWFbQ3jSBdTAt&__tn__=-%5DK-R
https://www.facebook.com/hashtag/angers?__eep__=6&__cft__%5B0%5D=AZbBU2NxVHoia4maQ_COSzPR9rqTlKJySmhJ7fYxt6eN4Iscaq0UgVn4pXxewJ-CXbs4mP1qnBX2DoeyGvl1CrnrGbnW0YSPjMjVoD5teGiCkWSCr07TzRVNDLN0DD-H7bqST0jJVg32_px8HV3qtrzpkf9ibbj9ySX0zGqktbq2PHscDdi0_b43D3l6IGIiIcsqg7MLn7hxWFbQ3jSBdTAt&__tn__=*NK-R
https://www.facebook.com/6rg.officiel?__cft__%5B0%5D=AZbBU2NxVHoia4maQ_COSzPR9rqTlKJySmhJ7fYxt6eN4Iscaq0UgVn4pXxewJ-CXbs4mP1qnBX2DoeyGvl1CrnrGbnW0YSPjMjVoD5teGiCkWSCr07TzRVNDLN0DD-H7bqST0jJVg32_px8HV3qtrzpkf9ibbj9ySX0zGqktbq2PHscDdi0_b43D3l6IGIiIcsqg7MLn7hxWFbQ3jSBdTAt&__tn__=-%5DK-R
https://www.facebook.com/6rg.officiel?__cft__%5B0%5D=AZbBU2NxVHoia4maQ_COSzPR9rqTlKJySmhJ7fYxt6eN4Iscaq0UgVn4pXxewJ-CXbs4mP1qnBX2DoeyGvl1CrnrGbnW0YSPjMjVoD5teGiCkWSCr07TzRVNDLN0DD-H7bqST0jJVg32_px8HV3qtrzpkf9ibbj9ySX0zGqktbq2PHscDdi0_b43D3l6IGIiIcsqg7MLn7hxWFbQ3jSBdTAt&__tn__=-%5DK-R
https://www.facebook.com/6rg.officiel?__cft__%5B0%5D=AZbBU2NxVHoia4maQ_COSzPR9rqTlKJySmhJ7fYxt6eN4Iscaq0UgVn4pXxewJ-CXbs4mP1qnBX2DoeyGvl1CrnrGbnW0YSPjMjVoD5teGiCkWSCr07TzRVNDLN0DD-H7bqST0jJVg32_px8HV3qtrzpkf9ibbj9ySX0zGqktbq2PHscDdi0_b43D3l6IGIiIcsqg7MLn7hxWFbQ3jSBdTAt&__tn__=-%5DK-R
https://www.facebook.com/cdmjsea49?__cft__%5B0%5D=AZbBU2NxVHoia4maQ_COSzPR9rqTlKJySmhJ7fYxt6eN4Iscaq0UgVn4pXxewJ-CXbs4mP1qnBX2DoeyGvl1CrnrGbnW0YSPjMjVoD5teGiCkWSCr07TzRVNDLN0DD-H7bqST0jJVg32_px8HV3qtrzpkf9ibbj9ySX0zGqktbq2PHscDdi0_b43D3l6IGIiIcsqg7MLn7hxWFbQ3jSBdTAt&__tn__=-%5DK-R
https://www.facebook.com/profile.php?id=61579043970640&__cft__%5B0%5D=AZbBU2NxVHoia4maQ_COSzPR9rqTlKJySmhJ7fYxt6eN4Iscaq0UgVn4pXxewJ-CXbs4mP1qnBX2DoeyGvl1CrnrGbnW0YSPjMjVoD5teGiCkWSCr07TzRVNDLN0DD-H7bqST0jJVg32_px8HV3qtrzpkf9ibbj9ySX0zGqktbq2PHscDdi0_b43D3l6IGIiIcsqg7MLn7hxWFbQ3jSBdTAt&__tn__=-%5DK-R
https://www.facebook.com/gnurse49?__cft__%5B0%5D=AZbBU2NxVHoia4maQ_COSzPR9rqTlKJySmhJ7fYxt6eN4Iscaq0UgVn4pXxewJ-CXbs4mP1qnBX2DoeyGvl1CrnrGbnW0YSPjMjVoD5teGiCkWSCr07TzRVNDLN0DD-H7bqST0jJVg32_px8HV3qtrzpkf9ibbj9ySX0zGqktbq2PHscDdi0_b43D3l6IGIiIcsqg7MLn7hxWFbQ3jSBdTAt&__tn__=-%5DK-R


CDMJSEA49

UNE VIE D’ACTION ET DE
TRANSMISSION RÉCOMPENSÉE

Janvier, Février, Mars 2026Les news

PROMOTION BRONZE DU
1ER JANVIER 2026

Stéphanie BINAY (BOUZILLE)
Christelle BORDREAU (VEZINS)
Christelle CAILLOU née COLIN
(CHOLET)
Catherine CASSIN née TURPIN
(CHOLET)
Dominique CLOCHARD née
GOURRIER (TREMENTINES)
Baptiste COUINET (MORANNES)
Jean-Paul DESVERNE (SEGRE)
Anaïg GANDON née HERVY (LA
POSSONNIERE)
Nathalie GILBERT (ANGERS)
Gemma GOURDON (CHAMP-
SUR-LAYON)
Elodie JEANNETEAU (SAINT-
MATHURIN-SUR-LOIRE)
Roland LAMY (ALLONNES)
Jean-Yves LATTAY (SEGRE)
Christophe MARQUET (ANGERS)
Cyrille MEUNIER (MORANNES)
André MOREAU (ANGERS)
Michel MORIN (LA
POSSONNIERE) 
Isabelle PASQUIER née
JEANNETEAU (BEAUPREAU)
Julien PLESSIS (ANGERS)
Rodolphe POUGIN DE LA
MAISONNEUVE (AVRILLE)
Jean-Michel POULET (LA
MEIGNANNE)
Guy REUCHERAND (SAINTE-
GEMMES-SUR-LOIRE
Fabienne RIEANT (CHALONNES-
SUR-LOIRE)
Jean-Christophe ROUAUD
(SAUMUR)
Sophie SOURICE née LECHAT
(GESTE) 
Lucienne THOMAIN née
GATINEAU (SEGRE)

Par arrêté de Monsieur le Préfet de Maine-
et-Loire, la médaille de bronze de la
Jeunesse, des Sports et de l’Engagement
associatif est attribuée à : 

Samedi 14 mars 2026, la République honorait le parcours d'un homme engagé à
l'occasion de la remise de la médaille de la Jeunesse, des Sports et de l’Engagement
associatif – échelon bronze à Monsieur Roland PONGE Cette distinction a été
remise à la caserne du 6e régiment du Génie par Noel Bleu.

Cette médaille vient saluer un engagement associatif fidèle et généreux, consacré
depuis de nombreuses années au service des autres et à la vie locale.
Depuis 1998, Monsieur Roland PONGE est membre actif et dévoué de
l’association des retraités militaires de Maine-et-Loire, dont il est aujourd’hui
vice-président.
En 2005, il s’engage également au sein de l’amicale des anciens du 6ᵉ régiment du
génie d’Angers (A3A6) en tant que membre du conseil d’administration.
Il y est aujourd’hui responsable des activités informatiques, permettant aux
adhérents qui le souhaitent de s’initier ou de se perfectionner à l’outil
informatique.
À travers cette mission, il met ses compétences et son énergie au service des
autres.
Animé par une passion pour la généalogie, il a également rejoint le cercle
généalogique de Saint-Sylvain-d’Anjou, où il accompagne débutants et initiés dans
la découverte de leurs racines, permettant à chacun de remonter le temps à travers
un loisir à la fois personnel et partagé.
 Depuis 1995, sur la commune des Ponts-de-Cé, où il réside, il est très engagé dans
la vie de son quartier au sein de l’association Brosse Perrière, qui a fêté en 2025 ses
30 ans d’existence.
Association dynamique et reconnue, il y a exercé plusieurs responsabilités :

 Président
 Trésorier
 et aujourd’hui Secrétaire

Lors d’une assemblée générale l’an dernier, organisée à l’occasion de la remise de la
médaille de bronze de la Jeunesse, des Sports et de l’Engagement associatif à l’un
des membres de l’association, il a été possible de constater la convivialité, la
bonne ambiance et le dynamisme de cette association de quartier qui propose tout
au long de l’année de nombreuses activités aux habitants.

À travers l’ensemble de ces actions, Monsieur Roland PONGE contribue
pleinement à renforcer le lien social et le vivre-ensemble, indispensables à la vie
de notre société.

LE CDMJSEA ADRESSE SES
SINCÈRES FÉLICITATIONS

AUX HEUREUSES
MÉDAILLÉES ET HEUREUX

MÉDAILLÉS

Roland PONGE, 2e en partant de la droite, est entouré de Noël BLEU et Guillaume BERTIN

https://www.facebook.com/6rg.officiel?__cft__%5B0%5D=AZbHlT55svBzPM-2_vDCFWNLV3Y46HQUmd33KbomH8JZTzZgdDNPvu_o2g7GrrOUE6c0hVS7ATs_T200J0glHOVK5zQbSu49fbvwFS9Agh7reBOVFHEOyHGnzh8yl3ge6Ac-rVeSyNpBWEi5Seixviap&__tn__=-%5DK-R
https://www.facebook.com/profile.php?id=61579043970640&__cft__%5B0%5D=AZbHlT55svBzPM-2_vDCFWNLV3Y46HQUmd33KbomH8JZTzZgdDNPvu_o2g7GrrOUE6c0hVS7ATs_T200J0glHOVK5zQbSu49fbvwFS9Agh7reBOVFHEOyHGnzh8yl3ge6Ac-rVeSyNpBWEi5Seixviap&__tn__=-%5DK-R
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NATHALIE GILBERT RÉCOMPENSÉE POUR SON
PARCOURS AU SERVICE DE L’INTÉRÊT GÉNÉRAL

Samedi 26 mars 2026, à l'occasion de l'assemblée générale annuelle de la section Anjou-Atlantique 49-44 de la Fédération
Nationale des Combattants Volontaires (FNCV) qui se déroulait à BAUNE, Madame Nathalie GILBERT a été
récompensée et mise à l'honneur avec une remise de la Médaille de la Jeunesse, des Sports et de l'Engagement associatif
échelon bronze.

Bénévole très investie et reconnue, elle évolue au sein de l’Association Aquarius Club d’Angers, où elle contribue
activement à promouvoir les sports d’eau à travers une pratique régulière et une participation à de nombreux
événements sportifs.
Conductrice de chien de sauvetage en eau libre et en mer, elle entraîne avec rigueur et bienveillance différentes races,
notamment les impressionnants Terre-Neuve . Toujours présente lors de démonstrations et de concours, elle transmet
son savoir avec passion.
Excellente pédagogue, elle sait captiver le public en expliquant les techniques de sauvetage et en partageant ses
connaissances sur le caractère et les aptitudes des chiens  Son engagement ne s’arrête pas là : entre 2008 et 2017, elle a
assuré avec sérieux et efficacité les fonctions de secrétaire au sein de cette association, se distinguant par ses
compétences et sa disponibilité au service des autres 
Et parce que donner de son temps est une véritable vocation, elle poursuit aujourd’hui son parcours en 2025 en
rejoignant la fédération départementale des combattants volontaires en tant que trésorière et assure les fonctions de
secrétaire et trésorière au sein de l'association Ceux de Verdun du Maine-et-Loire. 

Cette remise s'est déroulée en présence de Madame Karine ENGEL, adjointe au Maire d'Angers déléguée au lien Armée-
Nation, au devoir de Mémoire et à la Maine ; Monsieur Sylvère VESNIER, directeur de l'ONAC-VG 49 ; le Capitaine
commandant la COB de Verrières-en-Anou ; Monsieur Henri-Marc PAPAVOINE, Président de l'AMOPA de Maine-et-
Loire ; Monsieur Jean-Michel Poulet, Président de l'association des porte-drapeaux d'Angers et de la 131e section de la
Médaille Militaire d'ANGERS ; Monsieur Thierry LESAIN, Président de la section 49-44 de la FNCV et de Monsieur
Michel Renaud, Président du Souvenir Français comité Saumur-Val-de-Loire. D'autres présidents et représentants
d'associations patriotiques étaient présents pour honorer ce moment.

Le Comité départemental des Médaillés de la Jeunesse, des Sports et de l'Engagement associatif était représenté par
Messieurs Noël Bleu et Guillaume BERTIN, administrateurs départementaux.

Nathalie GILBERT (au centre) a reçu la MJSEA bronze

https://www.facebook.com/profile.php?id=100011708771358&__cft__[0]=AZafUcEIdXRVxAbAFc3J9IvmShKqL7_9bQ_qr6Qej-EsWaVjMfiGW4eguouqq25dmLffBvfaQd7HLN6DLPoqf00oEu6VpBmc6uE_Kk715R1t-m4My6CkW7zEWr7uo-diXC1v3mOla4Cy10y5NrdLujCNbMfHIcrRDyC3umrqy4yn3qfFMkBRgiWYFLrQKP-F46GnhqC7IVavAwEP8kaRhTq1&__tn__=-]K-R
https://www.facebook.com/profile.php?id=61579043970640&__cft__[0]=AZafUcEIdXRVxAbAFc3J9IvmShKqL7_9bQ_qr6Qej-EsWaVjMfiGW4eguouqq25dmLffBvfaQd7HLN6DLPoqf00oEu6VpBmc6uE_Kk715R1t-m4My6CkW7zEWr7uo-diXC1v3mOla4Cy10y5NrdLujCNbMfHIcrRDyC3umrqy4yn3qfFMkBRgiWYFLrQKP-F46GnhqC7IVavAwEP8kaRhTq1&__tn__=-]K-R
https://www.facebook.com/gnurse49?__cft__[0]=AZafUcEIdXRVxAbAFc3J9IvmShKqL7_9bQ_qr6Qej-EsWaVjMfiGW4eguouqq25dmLffBvfaQd7HLN6DLPoqf00oEu6VpBmc6uE_Kk715R1t-m4My6CkW7zEWr7uo-diXC1v3mOla4Cy10y5NrdLujCNbMfHIcrRDyC3umrqy4yn3qfFMkBRgiWYFLrQKP-F46GnhqC7IVavAwEP8kaRhTq1&__tn__=-]K-R
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UNE SOIRÉE POUR
REMERCIER CELLES ET CEUX

QUI S’ENGAGENT POUR
L’EDUCATION ET LA CULTURE

Jeudi 15 janvier 2026, le Comité départemental MJSEA du Maine et
Loire était présent à la cérémonie de remise des Palmes académiques,
organisée à l’école de la Maraîchère de Trélazé.
Un moment solennel et convivial, placé sous le signe de la
reconnaissance et de l’engagement. Cette cérémonie a été l’occasion
de remercier les personnels et les acteurs du monde éducatif qui
rendent des services remarquables et exceptionnels à l’Éducation
nationale. Par leur engagement quotidien, ils font vivre les valeurs de
la République, incarnent la transmission des savoirs et contribuent à
éveiller les consciences des élèves 
La cérémonie s’est déroulée sous la présidence de Monsieur François
PESNEAU Préfet de Maine-et-Loire, en présence de Madame
Sandrine BODIN, IA-DASEN de Maine-et-Loire, de Monsieur Henri-
Marc PAPAVOINE, président de l’AMOPA de Maine-et-Loire et de
Monsieur Lamine NAHAM, Maire de la Ville de Trélazé.
À cette occasion, de nombreux récipiendaires ont reçu les insignes de
Chevalier et d’Officier des Palmes académiques.
Le CDMJSEA49 était représenté par Guillaume BERTIN,
administrateur du CD et Délégué départemental de l’Éducation
nationale de l’école de la Maraîchère. Le Comité adresse ses plus vives
félicitations et toute sa reconnaissance aux récipiendaires pour leur
engagement exemplaire au service de l’École de la République et des
élèves.

De gauche à droite : Henri-Marc PAPAVOINE, Sandrine
BODIN, François PESNEAU & Lamine NAHAM

L’histoire des Palmes académiques en bref
Instituées par Napoléon en 1808, les Palmes académiques honoraient les membres de l’Université
créée en même temps. Initialement brodées sur des uniformes réglementaires et symbolisant un
titre honorifique lié à une fonction au sein de l’Université, les Palmes académiques deviennent
une décoration à part entière sous l’impulsion de Napoléon III. C’est à partir de cette même
époque qu’elles purent être attribuées à des personnes non-enseignantes n’appartenant pas au
monde universitaire mais ayant rendu, par leur action, des services signalés et distingués à
l’éducation.

Le décret du 4 octobre 1955 signé par le président René COTY, a institué l’Ordre des Palmes
académiques comportant les trois grades de Chevalier, Officier et Commandeur. Le général DE
GAULLE tint à le maintenir quand, en 1963, il créa l’Ordre national du Mérite.

Aujourd’hui, les Palmes académiques peuvent toujours être accordées aux personnes appartenant
à la communauté éducative, enseignant ou non, ou encore aux étrangers et aux Français résidant
à l'étranger qui contribuent activement à l'expansion de la culture française dans le monde.
Enfin, elles peuvent être décernées aux personnes qui contribuent de manière exceptionnelle à
l'enrichissement du patrimoine culturel.

Conditions d’attribution : Chevalier : 10 ans de service assortis de mérites distingués ; Officier :
cinq ans au moins dans le grade de Chevalier ; Commandeur : trois ans dans le grade d'Officier.
Les promotions supposent des mérites nouveaux.

En savoir plus : Monsieur Henri-Marc PAPAVOINE - Président AMOPA49 -
https://amopa49.fr/ 

Guillaume BERTIN 
Administrateur CDMJSEA49

https://www.facebook.com/cdmjsea49?__cft__[0]=AZbgJXxghLOyrQoVGBZjLGxIAxctqjVdgg57tDOhfMHnV2WKqU_8DsEub9p_lc7gXMnpLEB1WjJu_Iw30wBfivZSDsPNKujIR5mx8cKGEI9KfhZBxCPeYPbwZungHa1EermV_2fFU-HdCtRmSASnhXlORarSgcGP_DXCvH0XhoTl3OSsIzoaWMx19um3tJaB_b9P3QVQxQWiyY7RDtrM_d96&__tn__=-]K-R
https://www.facebook.com/cdmjsea49?__cft__[0]=AZbgJXxghLOyrQoVGBZjLGxIAxctqjVdgg57tDOhfMHnV2WKqU_8DsEub9p_lc7gXMnpLEB1WjJu_Iw30wBfivZSDsPNKujIR5mx8cKGEI9KfhZBxCPeYPbwZungHa1EermV_2fFU-HdCtRmSASnhXlORarSgcGP_DXCvH0XhoTl3OSsIzoaWMx19um3tJaB_b9P3QVQxQWiyY7RDtrM_d96&__tn__=-]K-R
https://www.facebook.com/prefet49?__cft__[0]=AZbgJXxghLOyrQoVGBZjLGxIAxctqjVdgg57tDOhfMHnV2WKqU_8DsEub9p_lc7gXMnpLEB1WjJu_Iw30wBfivZSDsPNKujIR5mx8cKGEI9KfhZBxCPeYPbwZungHa1EermV_2fFU-HdCtRmSASnhXlORarSgcGP_DXCvH0XhoTl3OSsIzoaWMx19um3tJaB_b9P3QVQxQWiyY7RDtrM_d96&__tn__=-]K-R
https://www.facebook.com/ville.trelaze?__cft__[0]=AZbgJXxghLOyrQoVGBZjLGxIAxctqjVdgg57tDOhfMHnV2WKqU_8DsEub9p_lc7gXMnpLEB1WjJu_Iw30wBfivZSDsPNKujIR5mx8cKGEI9KfhZBxCPeYPbwZungHa1EermV_2fFU-HdCtRmSASnhXlORarSgcGP_DXCvH0XhoTl3OSsIzoaWMx19um3tJaB_b9P3QVQxQWiyY7RDtrM_d96&__tn__=-]K-R
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UN PARCOURS
REMARQUABLE AU

SERVICE DU HANDICAP ET
DE L'INCLUSION

Le 27 février 2026, à l’occasion de l’Assemblée Générale de l’association Handi'Namique à Charcé-Saint-Ellier-
sur-Aubance Monsieur Dominique CHEDET, administrateur, a été mis à l’honneur pour ses dix années
d’engagement fidèle et exemplaire.

Depuis 10 ans, il accompagne et conduit avec constance et dévouement sa compagne NathaliePetite Roulette Da
Costa dans toutes les actions menées sur notre territoire : interventions en établissements scolaires et
universitaires, conférences, tables rondes, salons et manifestations solidaires. Toujours présent, attentif et
disponible, il veille à l’organisation, à la logistique et au bon déroulement de chaque déplacement. Grâce à lui,
les messages portés trouvent un écho et l’inclusion progresse concrètement.

Mais son engagement ne s’arrête pas là. Avec rigueur et persévérance, il assure également la collecte annuelle des
bouchons en plastique à travers tout le Maine-et-Loire. À bord de son véhicule personnel, il sillonne
inlassablement le département, permettant de récolter près de 12 tonnes de bouchons chaque année. Une action
discrète en apparence… mais immense dans ses conséquences : ces collectes financent du matériel adapté et
soutiennent concrètement des personnes en situation de handicap.

Monsieur CHEDET incarne ces bénévoles essentiels, ces forces silencieuses qui font la richesse et la solidité de
notre tissu associatif. Il ne cherche ni la lumière ni les honneurs — il choisit d’accompagner, de soutenir et de
rendre possible.

Le Comité départemental MJSEA du Maine et Loire représenté par Guillaume BERTIN, administrateur
départemental, a tenu à saluer ce parcours fait d’humilité, de constance et de générosité et lui a remis le Mérite
départemental échelon argent.

La cérémonie s'est déroulée en présence de Monsieur François GERNIGON, Député de Maine et Loire,
Monsieur Michel CHETELAIS, collaborateur parlementaire de Madame Laetitia SAINT-PAUL Députée de
Maine-et-Loire et des représentants de la ville de Brissac Loire Aubance.

De gauche à droite : Dominique CHEDET, Nathalie DA COSTA & Guillaume
BERTIN



CDMJSEA49

Janvier, Février, Mars 2026Histoire

AUX ORIGINES DES JEUX OLYMPIQUES ET
PARALYMPIQUES D’HIVER : UNE MÊME

QUÊTE D’EXCELLENCE

Chaque cycle olympique rappelle la puissance du sport
comme langage universel. Si les Jeux d’été concentrent
historiquement l’attention, les Jeux olympiques d'hiver et les
Jeux paralympiques incarnent, chacun à leur manière, une
histoire riche, profondément ancrée dans les évolutions
sociales et humaines du XXe siècle.

La naissance des Jeux d’hiver : du nord de l’Europe
à la scène mondiale.
L’idée de Jeux dédiés aux sports de neige et de glace émerge
au début du XXe siècle, dans les pays nordiques où ces
disciplines sont déjà solidement implantées. C’est
finalement en 1924, à CHAMONIX, que se tient la première
édition, alors appelée « Semaine internationale des sports
d’hiver ». L’événement, organisé sous l’égide du Comité
international olympique, rencontre un tel succès qu’il est
ensuite reconnu comme les premiers Jeux olympiques
d’hiver.
Dès lors, ces Jeux s’imposent comme un rendez-vous incontournable, mettant en lumière des disciplines spectaculaires
comme le ski alpin, le patinage artistique ou encore le hockey sur glace. Au fil des décennies, ils ont su évoluer,
intégrant de nouvelles épreuves et reflétant les progrès techniques autant que les transformations culturelles du sport.

Les Jeux paralympiques : une révolution par le sport.
L’histoire des Jeux paralympiques est, quant à elle, indissociable d’un contexte bien particulier : celui de l’après-guerre.
En 1948, à STOKE MANDEVILLE (Royaume-Uni), le neurologue Ludwig Guttmann organise une compétition sportive
pour des vétérans de guerre atteints de lésions de la moelle épinière. Son objectif est clair : utiliser le sport comme outil
de rééducation et de réinsertion dans la société.
Cet événement marque la naissance d’un mouvement qui prendra une ampleur considérable. Les premiers Jeux
paralympiques officiels se tiennent en 1960 à Rome, en parallèle des Jeux olympiques. Depuis, ils n’ont cessé de se
développer, tant en nombre d’athlètes que de disciplines, jusqu’à devenir un événement majeur du calendrier sportif
mondial.

Deux événements, un même idéal.
Aujourd’hui, les Jeux olympiques et les Jeux paralympiques d’hiver partagent bien plus qu’un calendrier rapproché. Ils
reposent sur des valeurs communes : dépassement de soi, inclusion, respect et excellence.
Les Jeux paralympiques, en particulier, ont profondément transformé le regard de la société porté sur le handicap. Les
performances des athlètes, qu’il s’agisse de ski alpin, de biathlon ou de para-hockey, témoignent d’un niveau d’exigence
et de technicité comparable à celui des compétitions olympiques.

Un héritage en constante évolution.
Au fil des éditions, ces deux manifestations n’ont cessé de se réinventer. Les innovations technologiques, l’attention
portée à l’impact environnemental des Jeux d’hiver ou encore la médiatisation croissante des Jeux paralympiques
illustrent cette dynamique.
Plus qu’un simple spectacle sportif, ces événements racontent une histoire : celle d’une humanité en quête de progrès,
capable de transformer les contraintes — climatiques ou physiques — en terrains d’expression et de dépassement.
À travers la glace et la neige, comme à travers les parcours de vie des athlètes paralympiques, c’est finalement une même
leçon qui s’impose : celle d’un sport qui unit, inspire et repousse sans cesse les limites du possible.

Les anneaux olympiques et le symbole des jeux
paralympiques face au site de CORTINA (Italie) © AFP

Guillaume BERTIN 
Administrateur CDMJSEA49



CDMJSEA49

Janvier, Février, Mars 2026LEs sportifs ligériens

AMANDINE BROSSIER, LA CONSTANCE AU
SERVICE DE LA PERFORMANCE

Le 1er mars dernier, à AUBIERE (63), Amandine Brossier a une nouvelle fois marqué l’athlétisme tricolore de
son empreinte. En décrochant son dixième titre de championne de France Élite sur 400 mètres, l’athlète
angevine confirme une domination nationale rare, construite avec constance et exigence au fil des années.

Licenciée au SCO Angers Athlé depuis plus d’une décennie, Amandine incarne la fidélité et la progression
patiente. Saison après saison, elle s’est imposée comme une référence incontournable du tour de piste, alliant
expérience, maîtrise tactique et régularité dans la performance.

Mais au-delà de ce nouveau sacre national, c’est sur le plan chronométrique que la Française a récemment
franchi un cap. Lors du meeting international de Metz, elle a signé un record personnel en 53″57, témoignant
d’une forme ascendante. Ce temps constitue aujourd’hui la deuxième meilleure performance française, derrière
celui de la mythique Marie-José Pérec, dont l’héritage continue de servir de référence absolue.

Dans un contexte où le 400 mètres français cherche à retrouver un rayonnement international, la trajectoire
d’Amandine Brossier apparaît comme un signal encourageant. Sa longévité au plus haut niveau hexagonal,
couplée à une progression encore tangible, laisse entrevoir des perspectives intéressantes sur la scène
européenne, voire au-delà.

À 30 ans, l’Angevine ne se contente pas de capitaliser sur ses acquis. Elle continue d’avancer, portée par
l’ambition de repousser ses limites et de s’inscrire, à sa manière, dans l’histoire du sprint français.

Vendredi 20 mars 2026, elle participe au 400 m des championnats du monde en salle à Torun (Pologne) en
sélection individuelle. Elle y échoue à la qualification pour la finale du 400 m des Mondiaux.

Amandine Brossier. © AFP

Guillaume BERTIN 
Administrateur CDMJSEA49
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“Le sport va chercher la peur pour
la dominer, la fatigue pour en
triompher, la difficulté pour la

vaincre.”
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Altruisme
Bénévolat 
Dépassement
Dévouement 
Engagement
Jeunesse
Olympisme 
Partage 
Rassembler
Respect
Responsabilité
Solidarité
Sportivité 
Valeur

Pierre de COUBERTIN
 (1863 - 1937)

Historien, Pédagogue, Scientifique
Père des Jeux Olympiques modernes

SUDOKU

CHARADE

Mon premier est la 20 ème
lettre de l'alphabet. 

Mon deuxième est la capitale du
département des Alpes-

Maritimes. 
Mon troisième arrive après 1.
On mange généralement sur

mon quatrième. 

Mon tout se joue avec une
petite balle…

Tennis de table
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